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四
月
の
末
に
京
都
を
訪
ね
ま
す
。
実
家
に

立
ち
寄
る
の
で
正
確
に
は
旅
行
と
言
え
な
い

の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、
正
月
と
お
盆
以
外

で
京
都
を
訪
ね
る
の
は
久
し
ぶ
り
で
す
。 

 

目
的
は
美
術
鑑
賞
で
す
。
東
京
の
美
術
館

で
黒
田
辰
秋
の
作
品
を
観
て
す
っ
か
り
虜
に

な
り
、
彼
の
作
品
を
ま
と
め
て
鑑
賞
し
た
い

気
持
ち
が
盛
り
上
が
り
、
調
べ
る
と
京
都
の

美
術
館
で
Ｇ
Ｗ
ま
で
企
画
展
開
催
中
と
の
こ

と
、
こ
れ
は
も
う
行
く
し
か
な
い
と
即
決
！ 

…

し
た
は
ず
が
新
幹
線
の
切
符
を
手
配
す
る

ま
で
に
は
さ
ら
に
一
週
間
ほ
ど
間
が
空
き
ま

し
た
。
理
由
は
「
決
め
る
の
が
め
ん
ど
く
さ

い
」
か
ら
（
笑
）
。
急
に
他
の
予
定
が
入
っ

て
切
符
を
キ
ャ
ン
セ
ル
す
る
こ
と
に
な
っ
た

ら
ど
う
し
よ
う
、
美
術
館
の
た
め
だ
け
に
京

都
に
行
く
の
は
無
駄
な
の
で
は
？ 

ご
ち
ゃ

ご
ち
ゃ
雑
念
が
渦
巻
く
「
め
ん
ど
く
さ
い
病
」

に
か
か
り
「
あ
、
こ
れ
や
っ
て
る
と
自
分
の

気
持
ち
を
大
切
に
す
る
人
生
を
死
ん
で
も
送

れ
な
い
」
と
気
づ
い
て
慌
て
て
切
符
を
買
い

ま
し
た
。
そ
こ
ま
で
す
る
と
気
持
ち
は
定
ま

り
、
悩
ん
で
い
た
時
間
は
何
だ
っ
た
の
か
、

今
は
楽
し
み
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。 

「
自
分
な
り
の
目
的
や
意
図
の
あ
る
旅
を
す

る
」
数
年
前
に
立
て
た
目
標
が
一
つ
達
成
で

き
そ
う
で
す
。 

 
 
 
 

（
ご
っ
ち
ん
） 

 

 

来
た
る
５
月
８
日
、
よ
う
や
く
新
型
コ
ロ

ナ
の
扱
い
が
５
類
と
な
り
、
社
会
活
動
に
対

す
る
様
々
な
制
限
が
無
く
な
り
ま
す
。 

 

海
外
か
ら
帰
国
す
る
際
の
ワ
ク
チ
ン
証
明

や
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
は
不
要
、
地
域
の
イ
ベ
ン
ト

や
お
祭
り
も
復
活
し
、
飲
食
店
で
は
大
口
の

団
体
予
約
も
戻
っ
て
き
た
と
聞
き
ま
す
。 

 

や
っ
と
コ
ロ
ナ
前
の
日
常
が
戻
っ
た
。
そ

う
喜
び
た
い
の
で
す
が
、
残
念
な
が
ら
１
つ

だ
け
戻
っ
て
い
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
ね
。 

そ
れ
は
周
り
の
人
の
表
情
。
マ
ス
ク
に
隠

さ
れ
て
顔
の
見
え
な
い
人
が
、
こ
の
国
で
は

ま
だ
多
数
派
の
よ
う
で
す
。 

 

今
後
従
業
員
の
マ
ス
ク
を
任
意
と
す
る
企

業
が
増
え
、
気
温
も
暑
く
な
れ
ば
外
す
人
も

増
え
る
で
し
ょ
う
か
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
に
お
い
て
は
言
語
よ
り
も
表
情
の
果
た
す

役
割
が
大
き
い
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

心
配
な
の
は
子
供
た
ち
へ
の
影
響
で
す
。

友
人
の
顔
が
見
え
な
い
、
先
生
の
顔
を
知
ら

な
い
、
そ
ん
な
世
界
で
何
年
も
過
ご
す
こ
と

を
強
い
ら
れ
、
依
存
症
と
な
り
外
す
の
が
恥

ず
か
し
い
と
い
う
子
も
い
る
よ
う
で
す
。
自

殺
や
不
登
校
が
増
え
て
い
る
と
い
う
深
刻
な

デ
ー
タ
も
あ
り
ま
す
。
子
供
た
ち
の
成
長
を

守
る
た
め
に
、
大
人
が
行
動
を
変
え
る
番
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

（
ふ
ね
し
ゅ
ー
） 
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─────────────────────────────────── 

◇４月 29 日から水際対策終了！ まだワクチン証明が必要な国に注意… 

─────────────────────────────────── 

 

 当初５月８日からを予定していた日本の水際対策廃止が、なんとＧＷ直前４月 29 日午前０時からに前倒しになるこ

とになりました！ 

 これでコロナ関連の規制は無くなり、2019 年以前と同じように自由に海外へ行き来することができるようになった

わけですが、、実はまだ世界全ての国が完全にコロナ規制フリーになったわけではありません。。 

 ワクチン証明など何らかの条件がある国は残っていますので注意です。主な国は次のとおり。 

 

●アジア／オセアニア方面 

・中国 … PCR 陰性証明の条件を緩和し抗原検査でもよいことになりました。  

・フィリピン、インドネシア、ネパール … ワクチン接種証明の条件があります。 

・インド … 到着時にランダム（乗客の２％）で検査があります。 

 

●ヨーロッパ／中東アフリカ方面 

・ケニア、ジンバブエ … ワクチン接種証明の条件があります。  

・ロシア … 日本からの直行便運休中、外務省の渡航中止勧告が出ています。 

 

●アメリカ／中南米方面 

・アメリカ … ワクチン接種証明の条件があります。  

・ブラジル、ボリビア … ワクチン接種証明の条件があります。  

 

※各国の入国条件、ワクチン接種証明等の詳細条件は国ごとに異なります。公的情報、最新情報をご確認ください。 

 

☆海外旅行いつから行ける？ どこなら行ける？ 

 https://tabiiku.org/travel/interflight-after-coronavirus/ 

 

☆海外旅行の無料お見積依頼 

 https://tabiiku.org/ryoko/mitsumori/jform.php 

 

─────────────────────────────────── 

◇アデック知力育成教室コラムに掲載されました 

─────────────────────────────────── 

 

 「旅」が子どもを成長させる！ 旅育コラムが、アデック知力育成教室様のウェブサイトに掲載されました。 

 いよいよコロナも終わりが見えて海外旅行復活へ。制限されていた子どもたちの異文化体験、今こそ取り戻す参考

にどうぞ。 

 

☆「旅」が子どもを成長させる！（アデック知力育成教室コラム） 

 https://adecc.jp/columns/tabii823121 

 



─────────────────────────────────── 

◇【８月限定！セブ島ジュニアキャンプ】子供だけの海外「旅育」体験♪ 

─────────────────────────────────── 

 

 2023 年の夏休み、かけがえのない体験に、ぜひチャレンジしてみませんか？ 

 セブ島留学ジュニアキャンプは、親と離れて 15 泊 16 日間を過ごします。フィリピン人の先生たちと生活。日本語

の通じない世界、共通語は英語です。 

 ジュニアキャンプは自立をするのに最適な場所でもあります。時には辛かったり泣き出す生徒もいますが、必ず最

後には明らかな成長をして笑顔で帰っていきます。参加の日本人同士も仲良くなり、初めて出会った相手が一生の友

達になります。 

 コロナの３年間を挟んで、2019 年以来の催行。詳しくは下記。 

 

☆ジュニアキャンプ in セブ島（8/02～17） 

 https://tabiiku.org/travel/english-homestay/202308-ceb-juniorcamp/ 

 

─────────────────────────────────── 

◇いよいよ夏本番！ おすすめプランご紹介 

─────────────────────────────────── 

 

 ＧＷを過ぎるといよいよ夏本番。これまで運休＆減便していた国際路線も、春から段階的に再開＆増便されるとこ

ろが増えてきました。 

 

 お盆休みや連休にかかる日程など、すでに混雑していたり、料金が高くなっているケースも多いのですが、日付を

ずらしたりルートを工夫することで、まだまだご用意できるところはあります。 

 

 これからの季節のおすすめプランをご紹介します。 

 

★イベリア半島を鉄道でめぐる 

 https://tabiiku.org/travel/europe/spain-portugal/ 

 レトロな街並みと陽気な人々。スペインとポルトガルを組み合わせた２か国周遊プラン。ゆっくりと世界遺産を巡

るのもいいし、本場の美食を満喫する食い倒れの旅もいいですね。 

 

★ド迫力！北米の大自然を巡る 

 https://tabiiku.org/travel/america/northamerica01/ 

 カナディアンロッキー、グランドキャニオン、ナイアガラの滝など、北米大陸の大自然を満喫するプラン。ニュー

ヨークやロサンゼルス、あるいはトロントなど、都市観光をプラスすることも可能です。 

 

★北欧雑貨巡り＆フィヨルド観光 

 https://tabiiku.org/travel/europe/europe04/ 

 実は日本から一番近いヨーロッパ。スカンジナビア半島の３ヶ国、フィンランド、スウェーデン、ノルウェーをぐ

るりと巡る、雑貨にロハスに大自然、見どころ盛りだくさんの欲張りプランです。 


